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Workshop pro pedagogy volného času zaměřený na inovativní přístupy ve vzdělávání

Název workshopu:
„Pedagog jako průvodce: Inovativní přístupy ve výchově a volném čase“

Cíle workshopu:
· Seznámit účastníky s inovativními pedagogickými přístupy (facilitace, zážitková pedagogika, inkluze).
· Prakticky si vyzkoušet vybrané metody a techniky.
· Podpořit sebereflexi a sdílení dobré praxe mezi pedagogy.
· Nabídnout konkrétní nástroje a inspiraci pro každodenní práci.

Cílová skupina:
Pedagogové volného času

Délka workshopu:
6–8 hodin (možno upravit na půlden)

Struktura programu:
1. Úvod + naladění (30 min)
· Seznámení, očekávání účastníků
· Icebreaker hra s reflexí (např. „Co si nesu s sebou jako pedagog?“)

2. Změna role pedagoga: Od vedení k facilitaci (60 min)
· Diskuze: „Jaký je rozdíl mezi vedoucím a průvodcem?“
· Ukázka a rozbor facilitačních technik (např. vedení reflexe, práce s dohodami ve skupině)
· Mini cvičení: Facilitace krátké aktivity ve dvojici/skupině

3. Zážitkové a kreativní metody v praxi (90 min)
· Krátké zážitkové aktivity (např. simulační hra, týmová výzva)
· Následná reflexe zážitku pomocí různých technik (kruh, metafora, obrázky, emocí)
· Diskuze: Jak přenést do běžné praxe?

4. Inkluze a práce s různorodou skupinou (60 min)
· Práce s kazuistikami: Jak přistupovat k dětem s různými potřebami?
· Ukázka diferencovaných úkolů
· Diskuze: Co můžeme změnit my sami?

5. Digitální nástroje jako pomocník pedagoga (45 min)
· Krátká ukázka online nástrojů (Padlet, Canva, Wheel of Names, Kahoot)
· Tvorba jednoduché digitální aktivity do praxe
· Tipy na vzdělávací a metodické portály

6. Sebereflexe a well-being pedagoga (45 min)
· Techniky pro práci se stresem a emocemi (např. metoda STOP, debriefing)
· Cvičení: „Moje pedagogická identita“ (koláž, metafory, psaní)
· Sdílení a tvorba podpůrné sítě

7. Závěr a přenos do praxe (30 min)
· Plán konkrétních změn a záměrů do praxe („co zítra změním“)
· Vzájemná zpětná vazba a evaluace workshopu
· Doporučení na literaturu, weby, komunitu praxe

Materiály pro účastníky:
· Přehled digitálních nástrojů
· Šablona pro plánování aktivit s důrazem na inkluzi a facilitaci
· Seznam doporučené literatury a odkazů

Pomůcky a potřeby:
· Flipcharty, fixy, post-ity
· Notebook + projektor (pro digitální část)
· Materiál na tvoření (časopisy, nůžky, lepidla)
· Tisknuté pracovní listy

Volitelné varianty:
· Workshop může být rozdělen do 2–3 dnů s větším důrazem na praxi.
· Možno zaměřit konkrétněji: např. jen na kreativní metody, nebo jen na facilitaci.
· Lze realizovat i formou putovního workshopu – např. v terénu nebo jako víkendový pobyt.
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